
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

K V I N D E R 
Antal medaljer Guld Sølv Bronze Øvelse 

25 10 10 5 Kaste 5-kamp 

25 4 8 13 Diskoskast 

23 6 11 6 Kuglestød 

19 1 10 8 Vægtkast 

17 3 3 11 200 meter 

15 1 5 9 Danmarksturneringen 

14 5 2 7 400 meter 

9 8  1 4x100 meter stafet 

9 2 5 2 80/100 meter hæk 

8  2 6 Trespring 

7 3 1 3 800 meter 

7  1 6 Hammerkast 

6 5  1 4x400 meter stafet 

6 2 3 1 Spydkast 

6 1 2 3 100 meter 

6  4 2 Længdespring 

5 2 2 1 DM Disciplingrupper 

4 3 1  7/9-kamp 

4 1 1 2 Højdespring 

3 2 1  1.500 meter 

3  1 2 4 km cross hold 

2 1  1 1.000 meter stafet 

2   2 8 km cross hold 

2   2 Vinterturnering hold 

2   2 400 meter hæk 

1 1   5.000 meter 

1 1   Kort trail 

1  1  4x800 meter stafet 

1   1 Stangspring 

 

Hvilke kvinder har gennem tiden vundet 
flest DM-medaljer udendørs 

Antal  Guld Sølv Bronze Atlet Født Periode 
73 14 33 26 Maria Sløk Hansen 1983 2002-2023 
21 13 5 3 Annelise Damm Olesen 1942 1959-1973 

14 2 3 9 Inge Faldager 1948 2001-2013 

14  4 10 Desirée Culmsée 1986 2002-2013 

13 3 5 5 Annesofie Hartmann 2000 2019-2023 

12 1 1 10 Karina Mia Johansen 1983 1999-2008 

11 4 2 5 Thea Jensen 1999 2016-2022 

11  1 10 Signe Gadegaard 1982 2002-2010 

10 6 2 2 Tone Kyhn 1954 1969-1973 

10 3 4 3 Zarah Buchwald 1995 2009-2023 

10  1 9 Christina Hjorth Madsen 1980 2004-2011 

10  1 9 Nina W. Larsen 1987 2004-2011 

9 2  7 Berit Danielsen 1957 1979-1981 
8 3 1 4 Lisbeth Pedersen 1975 2007-2009 

8 2 5 1 Heidi Toft Hansen 1991 2010-2013 

8 1 3 4 Lotte Thiesen 1981 2006-2013 

8  3 5 Sabine Hvam Pedersen 1986 2008-2013 
7 6 1  Marianne Søderberg 1945 1969-1973 

7 5 2  Gitte Jensen/Mathiasen 1951 1969-1972 

7 3 4  Maria Lykke Jensen 1990 2011-2013 

7 2 3 2 Susanne Hvas 1949 1966-1968 

7 1 3 3 Mette Brynjolf Jepsen 1970 2008-2017 

7 1 2 4 Mira Grönvall 1983 2002-2013 

7 1 2 4 Sara Brahmer Svendsen 1991 2012-2014 

7  2 5 Signe Bech 1980 2005-2008 

 

I hvilke øvelser er der vundet DM-medaljer for kvinder 

Og hvem har vundet dem? 



Kvindelige DM-medaljetagere gennem tiderne 
Alfabetisk på fornavn 

Antal 
medaljer 

Guld Sølv Bronze Atlet Født Periode Øvelser 

1   1 Aase Andersen 1946 1965 400m (0-0-1) 

1   1 Alberte Riber Jakobsen 2001 2017 4x100m (0-0-1) 

4   4 Anette Christensen 1949 1976-1979 200m (0-0-1) 
400m (0-0-3) 

1   1 Anette Kromann 1949 1967 200m (0-0-1) 

2   2 Anette Richter  1979 4x100m (0-0-1) 
Højde (0-0-1) 

21 13 5 3 Annelise Damm Olesen 1942 1959-1973 100m (0-0-1) 
400m (2-1-0) 
800m (3-0-0) 

80m hæk (1-4-2) 
100m hæk (1-0-0) 

4x100m (2-0-0) 
4x400m (2-0-0) 
7-kamp (1-0-0) 

DM Hold (1-0-0) 

1 1   Annemarie Lyduch  1973 DM Hold (1-0-0) 

13 3 5 5 Annesofie Hartmann 2000 2019-2023 Kugle (1-0-0) 
Diskos (0-1-4) 

Vægtkast (0-2-1) 
Kaste 5-kamp (2-2-0) 

6  2 4 Anne-Sophie 
Eriksen/Wendell 

1977 2008-2013 Lang X Hold (0-0-1) 
VT Hold (0-0-2) 
DM Hold (0-2-2) 

1 1   Annette Christiansen  1973 DM Hold (1-0-0) 

2 2   Annette Kristensen  1972-1973 4x400m (2-0-0) 

1   1 Annie Høstgaard 1980 2010 VT Hold (0-0-1) 

6   6 Belinda Maecklenburg 1966 2002-2008 Kugle (0-0-1) 
DM Hold (0-0-5) 

9 2  7 Berit Danielsen 1957 1979-1981 100m (0-0-1) 
200m (1-0-2) 
400m (1-0-1) 

400m hæk (0-0-2) 
4x100m (0-0-1) 

3  2 1 Bianca Brahmer Svendsen 1996 2012-2014 200m (0-1-0) 
4x400m (0-0-1) 
S/H Hold (0-1-0) 

1   1 Birgit Nielsen 1942 1973 Diskos (0-0-1) 
DM Hold (1-0-0) 

1   1 Britt Hansen  1979 4x100m (0-0-1) 

1   1 Camilla Dorens 1993 2008 DM Hold (0-0-1) 

10  1 9 Christina Hjorth Madsen 1980 2004-2011 800m (0-0-1) 
Kort X Hold (0-0-1) 

VT Hold (0-0-2) 
DM Hold (0-1-5) 

1 1   Connie Block  1973 DM Hold (1-0-0) 

6 1 4 1 Cæcilie Bønnelycke 1997 2011-2013 S/H Hold (0-1-0) 
Spring Hold (0-0-1) 
Kast Hold (1-1-0)  
DM Hold (0-2-0) 

2 1 1  Cæcilie Højer McClure 
Thomsen 

2000 2022-2023 Vægtkast (1-1-0) 



5  1 4 Daisy Bjerregaard 1977 2002-2009 7-kamp (0-1-0) 
DM Hold (0-0-3) 
DM Hold (0-0-1) 

1   1 Danielle Kessel 1988 2003 1.000m stafet (0-0-1) 

3   3 Deliane Lefevre 1993 2007-2009 DM Hold (0-0-3) 

14  4 10 Desirée Culmsée 1986 2002-2013 4x800m (0-1-0) 
Kort X Hold (0-1-1) 
Lang X Hold (0-0-1) 

VT Hold (0-0-2) 
DM Hold (0-2-6) 

5 1  4 Ditte Larsen 1983 2000-2005 1.000m stafet (1-0-1) 
DM Hold (0-0-3) 

3 1 1 1 Elinor Bertelsen  1963-1971 4x100m (1-1-0) 
Højde (0-0-1) 

1   1 Else Larsen  1959 800m (0-0-1) 

2   2 Emilie Courrier 1983 2004-2005 DM Hold (0-0-2) 

5  2 3 Emilie Starling 1991 2007-2013 DM Hold (0-2-3) 

1  1  Emma Sørensen 1998 2013 DM Hold (0-1-0) 

1  1  Emma Wagner 1994 2011 DM Hold (0-1-0) 

2  2  Fransiska D. Bramsen 1997 2011-2013 DM Hold (0-2-0) 

7 5 2  Gitte Jensen/Mathiasen 1951 1969-1972 400m (0-1-0) 
4x100m (2-1-0) 
4x400m (3-0-0) 

4 1  3 Heidi Jensen 1980 2000-2005 1.000m stafet (1-0-0) 
DM Hold (0-0-3) 

8 2 5 1 Heidi Toft Hansen 1991 2010-2013 Hammer (0-1-0) 
Vægtkast (0-1-0) 

Kaste 5-kamp (0-0-1) 
Kast Hold (2-1-0) 
DM Hold (0-2-0) 

1 1   Helle Nielsen  1973 DM Hold (1-0-0) 

2   1 Iben Gasque  1979 4x100m (0-0-1) 

2   1 Ida Kock 1997 2012 Spring Hold (0-0-1) 

14 2 3 9 Inge Faldager 1948 2001-2013 Hammer (0-0-3) 
Kast Hold (2-1-0) 
DM Hold (0-2-6) 

2   2 Jessica Siewierkiewizc 1991 2007-2008 DM Hold (0-0-2) 

3   3 Jette Kallehauge 1980 2008-2010 VT Hold (0-0-2) 
DM Hold (0-0-1) 

2   2 Julie Eid 1977 2002-2004 DM Hold (0-0-2) 

1   1 Julie Emkjær 1995 2009 DM Hold (0-0-1) 

3 1 1 1 Julie Lundgren 1987 2009-2013 Kast Hold (1-0-0) 
DM Hold (0-1-1) 

1   1 Julie Müller 1979 2002 DM Hold (0-0-1) 

1   1 Kamille Busch Handsen 2000 2017 4x100m (0-0-1) 

12 1 1 10 Karina Mia Johansen 1983 1999-2008 1.000m stafet (0-0-1) 
Højde (1-0-0) 

Længde (0-0-1) 
Trespring (0-1-3) 
DM Hold (0-0-5) 

2  1 1 Katrine S. Andersen 1985 2010-2011 Kort X Hold (0-1-0) 
VT Hold (0-0-1) 

2 1  1 Katrine Sørensen 1986 2000-2005 1.000m stafet (1-0-0) 
DM Hold (0-0-1) 

2 1 1  Kirsten Bjørklund 1944 1971-1973 1.500m (0-1-0) 
DM Hold (1-0-0) 

1 1   Kirsten Halner Jeppesen  1969-1971 4x400m (2-0-0) 

1 1   Kirsten Hansen 1948 1966 Spyd (1-0-0) 



1 1   Kirsten Jeppesen  1973 DM Hold (1-0-0) 

2   2 Lill Møller Jørgensen 1980 2002-2004 DM Hold (0-0-2) 

4 1 1 2 Line Køhlert 1993 2013 400m (0-0-1) 
4x100m (1-0-0) 
4x400m (0-0-1) 
DM Hold (0-1-0) 

6   6 Line Vibov 1983 2002-2007 1.000m stafet (0-0-1) 
Stang (0-0-1) 

DM Hold (0-0-4) 

2 2   Lisbeth Larsen 1957 1979-1986 7-kamp (1-0-0) 
9-kamp (1-0-0) 

8 3 1 4 Lisbeth Pedersen 1975 2007-2009 800m (0-1-1) 
1.500m (2-0-0) 
5.000m (1-0-0) 

DM Hold (0-0-3) 

3 1 1 1 Lisbeth Aasted 1956 1972-1974 Højde (0-1-1) 
DM Hold (1-0-0) 

2 1 1  Lise Mogensen 1982 2011 Kast Hold (1-0-0) 
DM Hold (0-1-0) 

1   1 Lotte Rasmussen 1977 2002 DM Hold (0-0-1) 

8 1 3 4 Lotte Thiesen 1981 2006-2013 Længde (1-1-0) 
Spring Hold (0-0-1) 

DM Hold (0-2-3) 

2 1  1 Louise Højland 1980 2000-2002 1.000m stafet (1-0-0) 
DM Hold (0-0-1) 

1  1  Majbritt Olsen 1995 2013 DM Hold (0-1-0) 

6  2 4 Maria Basbøll 1990 2007-2011 4x800m (0-1-0) 
Kort X Hold (0-0-1) 

DM Hold (0-1-3) 

7 3 4  Maria Lykke Jensen 1990 2011-2013 Spyd (1-1-0) 
S/H Hold (0-1-0) 
Kast Hold (2-0-0) 
DM Hold (0-2-0) 

73 14 33 26 Maria Sløk Hansen 1983 2002-2023 Kugle (2-10-3) 
Diskos (4-7-8) 

Hammer (0-0-3) 
Vægtkast (0-6-3) 

Kaste 5-kamp (6-7-4) 
Kast Hold (2-1-0) 
DM Hold (0-2-5) 

7 6 1  Marianne Søderberg 1945 1969-1973 4x100m (2-1-0) 
4x400m (3-0-0) 
DM Hold (1-0-0) 

2  1 1 Marie Randi Christensen 1997 2011-2012 Spring Hold (0-0-1) 
DM Hold (0-1-0) 

1   1 May Zerzut 1994 2019 Trespring (0-0-1) 

7 1 3 3 Mette Brynjolf Jepsen 1970 2008-2017 4x100m (1-0-1) 
S/H Hold (0-1-0) 
Kast Hold (0-1-0) 
DM Hold (0-1-2) 

1   1 Mette Kristoffersen 1977 2008 DM Hold (0-0-1) 

1   1 Mie Hansen 1987 2005 DM Hold (0-0-1) 

7 1 2 4 Mira Grönvall 1983 2002-2013 Kast Hold (1-0-0) 
DM Hold (0-2-4) 

2   2 Miriam Kolko 1972 1990-1991 Trespring (0-0-2) 

10  1 9 Nina W. Larsen 1987 2004-2011 4x800m (0-1-0) 
Kort X Hold (0-0-1) 

VT Hold (0-0-2) 



DM Hold (0-0-1) 
DM Hold (0-0-5) 

2   2 Pernille Frederiksen 1977 2005-2008 DM Hold (0-0-2) 

8  3 5 Sabine Hvam Pedersen 1986 2008-2013 Kort X Hold (0-1-1) 
Lang X Hold (0-0-2) 

VT Hold (0-0-2) 
DM Hold (0-2-1) 

4  1 3 Sabrina Andersen 1991 2006-2008 Længde (0-0-1) 
Trespring (0-1-0) 
DM Hold (0-0-2) 

3  2 1 Samantha Jensen 1996 2011-2012 S/H Hold (0-1-0) 
Spring Hold (0-0-1) 

DM Hold (0-1-0) 

3 1 2  Sandra Pétursdóttir 1989 2012-2013 Kast Hold (1-1-0) 
DM Hold (0-1-0) 

7 1 2 4 Sara Brahmer Svendsen 1991 2012-2014 100m (0-0-1) 
200m (0-0-2) 

4x100m (1-0-0) 
4x400m (0-0-1) 
S/H Hold (0-1-0) 
DM Hold (0-1-0) 

1   1 Sia Frost 1995 2009 DM Hold (0-0-1) 

7  2 5 Signe Bech 1980 2005-2008 Diskos (0-0-1) 
Spyd (0-2-1) 

DM Hold (0-0-3) 

11  1 10 Signe Gadegaard 1982 2002-2010 4x800m (0-1-0) 
Kort X Hold (0-0-1) 
Lang X Hold (0-0-1) 

VT Hold (0-0-2) 
DM Hold (0-0-6) 

1   1 Signe Mortensen 1980 2005 DM Hold (0-0-1) 

1 1   Susanne Hansen  1973 DM Hold (1-0-0) 

7 2 3 2 Susanne Hvas 1949 1966-1968 100m (0-2-1) 
200m (0-0-1) 
400m (1-0-0) 

80m hæk (0-1-0) 
Længde (1-0-0) 

2  1 1 Tanja Ravnholt 1997 2013 4x400m (0-0-1) 
DM Hold (0-1-0) 

2   2 Tasja Stenum 1979 2007-2008 DM Hold (0-0-2) 

1   1 Tasja Stenum 1979 2010 VT Hold (0-0-1) 

11 4 2 5 Thea Jensen 1999 2016-2022 Kugle (3-0-3) 
Vægtkast (0-1-2) 

Kaste 5-kamp (1-1-0) 

3   3 Tine Sand 1981 2002-2005 DM Hold (0-0-3) 

10 6 2 2 Tone Kyhn 1954 1969-1973 200m (0-1-2) 
4x100m (1-1-0) 
4x400m (4-0-0) 
DM Hold (1-0-0) 

1 1   Ulrikke Evensen 1995 2020 Kort Trail (1-0-0) 

2 2   Vivi Markussen 1939 1961 100m (1-0-0) 
200m (1-0-0) 

10 3 4 3 Zarah Buchwald 1995 2009-2023 200m (1-1-1) 
400m (1-0-0) 

4x100m (1-0-1) 
S/H Hold (0-1-0) 
DM Hold (0-2-1) 

 


