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Overordnet sportsligt billede i 2025

2025 kan sportsligt beskrives som et ar praeget af stabilitet, kontinuitet og fastholdelse af det hgje niveau,
som Hvidovre Atletik & Motion gennem flere ar har opbygget. Trods et &r med markante organisatoriske
forandringer og den tragiske bortgang af klubbens sportschef, Michael Bruun Jepsen, formaede klubben at
fastholde kursen. Bestyrelsen gik aktivt ind og sikrede kontinuitet og retning i det idreetslige arbejde, hvilket
har haft stor betydning for, at klubbens sportslige miljger fortsat fungerede steerkt gennem aret.

12025 har klubben fortsat haft atleter repraesenteret ved nationale
mesterskaber pa bdde ungdoms- og seniorniveau. Samlet set blev det til 16
mesterskabsmedaljer blandt ungdomsatleterne (9 guld, 2 sglv og 5
bronze) samt 12 medaljer pa seniorniveau (4 guld, 5 sglv og 3 bronze).
Resultaterne er opnaet pa tvaers af discipliner og aldersklasser og vidner om
1 et fortsat hgjt sportsligt niveau i klubbens elite- og talentarbejde.
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. P& mastersniveau har Hvidovre Atletik & Motion
Annesofie vandt guld tit DMi  igen vaeret synlig og aktiv med deltagelse ved bade
diskos med et kast pd 56.19m danske og internationale mesterskaber. Her er det
blevet til 36 danske mesterskabsmedaljer (31 guld, 4 sglv og 1 bronze) og
imponerende 15 internationale medaljer (3 guld, 7 sglv og 5 bronze),
hvilket fortsat er et kendetegn for klubbens bredde og styrke pa tveers af aldre

- hvilket gar i flot trdd med klubbens idraetsvision 2030, om at vaere en klub
for hele livet.

Sammenfattende fremstar 2025 som et ar, hvor Hvidovre Atletik & Motion

sportsligt har holdt et hgjt og stabilt niveau, samtidig med at klubben har Bernie vinder M60, 200m
til de sydamerikanske
veeret igennem en periode, der stillede seerlige krav til struktur, ansvar og mesterskaber i tiden

sammenhaengskraft. Det er et tydeligt tegn pa, at klubbens idreetslige 25,96 sek.
fundament og kultur star steerkt.

Ungdom og bredde — fundamentet for fremtidig udvikling

Breddeomradet har i 2025 vist en fortsat positiv udvikling og bidrager
vaesentligt til foreningens samlede aktivitet. Seerligt har klubbens tilbud
Sjov med atletik for de 3-5-arige igen i ar veeret en stor succes med 121
£ deltagere fordelt pa fire seesonforlgb.

Tilbuddet har bade styrket foreningens tidlige medlemsrekruttering og
tydeligt vist en efterspagrgsel blandt kommunens borgere efter flere og
steerke idreetstilbud i foreningsregi. Indsatsen understgtter klubbens gnske
om at ga forrest i udviklingen af tidssvarende, motiverende og inkluderende

Sjov med atletik for de 3-5- tilbud til bgrn, og der skal lyde en stor anerkendelse for det engagerede og

drige var endnu engang en professionelle arbejde, der er lagt i dette omrade.
succes.




Parallelt hermed har sundhedsafdelingen, som blev etableret i efteraret 2024, i lgbet af 2025
konsolideret sig som et vigtigt og voksende indsatsomrade. Med i alt 16 fuldt bookede saesonhold
samt ét gennemgaende hold og samlet 387 solgte pladser, bidrager omradet til klubbens ambition
om at favne bredt - fra de yngste medlemmer til borgere med fokus pa sundhed, trivsel og beveegelse.

Neeste vigtige skridt er at sikre, at den store succes i de yngste argange fgres struktureret videre op
gennem aldersgrupperne. Ambitionen er at styrke sammenhaengen i ungdomsforlgbene, sa flere barn
fastholdes i atletikken og oplever klare og motiverende udviklingsveje.

Med dette som udgangspunkt har klubben udarbejdet en idraetslig strategi, som er rettet mod
kommunens Sponsorpulje samt udvalgte private fonde, der skal understgtte og medfinansiere
indsatsen. Strategien ligger i klar forleengelse af klubbens langsigtede visioner og danner et solidt
fundament for, at Hvidovre Atletik & Motion frem mod 2030 kan fortseette sin positive og beeredygtige
udvikling — bade sportsligt og organisatorisk.

Arrangementer og klubmiljg

2025 har igen veeret kendetegnet ved et steerkt klubmiljg og en
imponerende indsats fra klubbens mange frivillige. Med stor opbakning
og engagement er der blevet afviklet en reekke markante arrangementer,
herunder Hvidovre Indoor, Skole OL og Holmestafetten.

Derudover blev bdde Copenhagen Open - klubbens og Michael Bruun
Jepsens hjertebarn — samt DM endnu en gang gennemfgrt pa flot og
professionel vis. Arrangementerne vidner om en klub med hgj
organisatorisk kvalitet, steerkt feellesskab og en frivilligkultur, der er helt
afgarende for klubbens fortsatte succes.

Frivillige til klubbens
arrangementer er afgorende
for klubbens succes.

En meget stor og oprigtig tak skal lyde til alle frivillige, der med deres
uvurderlige indsats ger disse arrangementer mulige.

Afslutning — overgang og fremadblik

2025 star som et ar, der pd mange mader har sat tydelige spor i Hvidovre Atletik & Motion — bade
sportsligt, organisatorisk og menneskeligt. Samtidig har aret vist, at klubben rader over et staerkt
fundament, en tydelig kultur og en imponerende sammenhaengskraft.

Som ny idreetschef med tiltreedelse i 2026 har mit fokus i den farste tid veeret at skabe overblik og opna
en grundig forstaelse for de strukturer, dynamikker og miljger, som klubben bygger pa. Det arbejde har
bekraeftet, at der i klubben findes et stort engagement, hgj faglighed og et solidt udgangspunkt for den
videre udvikling.

Med afseet i de erfaringer og indsigter, 2025 giver, arbejdes der nu malrettet videre med at styrke
struktur, planleegning og transparens i det idraetslige arbejde. Ambitionen er at understgtte en klub,
hvor der er klare rammer, sammenhaeng i udviklingsforlgbene og feelles retning — fra ungdom til senior
og masters.



Hvidovre Atletik & Motion gar dermed ind i de kommende ar med et steerkt afsaet og et klart blik for
bade kontinuitet og ngdvendig udvikling.

Sportslige hilsener
Kasper Villumsen Ekberg
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