
Callroom tidsplan, søndag DM 2025, Hvidovre Stadion
Opdatering 20-08-2025: 200m K + M ekstra udgår. 200m indledende heat opdateret.
1500m M ekstra flyttet. Alle øvelser efter 200m indledende justeret.

Øvelse
Callroom 

bås
Callroom 

 check-in lukker

Callroom
→→ 

afgang til Stadion

Øvelsesstart på 
stadion

1500m M ekstra 1 12.20 12.25 12.35

800m M ekstra 3 12.35 12.40 12.50

Spyd K 5 12.45 12.50 13.20
5000m M ekstra 1+2 12.50 12.55 13.05

100m framerun K+M 3 13.15 13.20 13.35

kapgang K + M 1 13.30 13.35 13.45

Trespring K 4 13.35 13.40 14.10
Kugle K 5 13.45 13.50 14.20

200m framerun K+M 1 14.00 14.05 14.20

5000m M 2+3 14.15 14.20 14.30

Hammer M 4 14.20 14.25 14.55
Stang M 5 14.25 14.30 15.20

5000m K 1 14.40 14.45 14.55

200m M Q1 1 15.00 15.05 15.20
200m M Q2 2 15.05 15.10 15.25
200m M Q3 3 15.10 15.15 15.30
200m M Q4 4 15.15 15.20 15.35
200m M Q5 1 15.20 15.25 15.40
200m K Q1 2 15.25 15.30 15.45
200m K Q2 3 15.30 15.35 15.50

Højde K 5 15.30 15.35 16.10
200m K Q3 4 15.35 15.40 15.55
200m K Q4 1 15.40 15.45 16.00
Diskos M 5 15.50 15.55 16.25

Trespring M 4 15.55 16.00 16.30
400m framerun K+M 2 15.55 16.00 16.15

400m hæk K 1 16.10 16.15 16.30

400m hæk M 2 16.20 16.25 16.40

800m M, B-finale 1 16.40 16.45 16.55

800m M, A-finale 2 16.50 16.55 17.05

800m K, B-finale 3 17.00 17.05 17.15
800m K, A-finale 1 17.05 17.10 17.20

200m M finale 2 17.15 17.20 17.35

200m K finale 3 17.25 17.30 17.45


