
Stævneleder Jonas Linnemann (hele dagen)

iMars Emma Langball

Speaker/Overrækker

Speaker/Overrækker

Starter Martin Roald-Arbøl 

Tidtagning Daniel Rømer Matthiesen (hele dagen)

Måldommer/IMARS Emma Langball

Højde / Stang 10.45 Højde P13-P15-D9-D11-D13-M60 12.30 Højde D15-D17-KS-K30-M30 12.30 Stang Alle aldre

Øvelsesleder +IMARS Jonas Strunge Jonas Strunge Alberte Riber Jakobsen

hjælper Emma Surlykke Emma Surlykke Karsten Langball

Hjælper Amager AC Trongårdens IF HGATM

iMars

Længde / 3-spring 10.00 Længde D9-D11-D13 11.30 Længde P9-P11-P13 13.00 P15-D15-D17 

Øvelsesleder Linda Bagge Linda Bagge Linda Bagge

Opråber Søren Banke Søren Banke Søren banke

Målbånd inde Laila Ankerstjerne Laila Ankerstjerne Laila Ankerstjerne

Målbånd ude Trongårdens IF Ditte Schmidt-Hansen Ulrik Kjølsen Olsen

Rive sand Ballerup AK Køge Atletik Amager AC

Rive sand

Længde / 3-spring 14.30 Trespring alle aldre

Øvelsesleder + IMARS Jonas Strunge

Målbånd inde Emma Surlykke

Målbånd ude Trongårdens IF

Rive sand Amager AC

Kugle A 10.00 Kugle P15-P17-MS-MASTER M/K 11.15 Kugle D9-D11-D13-D15

Øvelsesleder Maria Sløk Inge Faldager

Målbånd inde Karsten Langball Maria Steenberg

Målbånd ude Ballerup AK Ballerup AK

Kugle retur

Dommeroversigt - Hvidovre Indoor 3 - 15. marts 2026

Sekretariat

Præmieoverrækkelse

Løb



Kugle B / Skumspyd 10.00 Kugle P9-P11-P13 10.30 Skumspyd P9-P11-P13

Øvelsesleder Alberte Riber Jakobsen Alberte Riber Jakobsen

Målbånd ude Køge Atletik HGATM

Målbånd inde Mille Busk Kejser Vibeke Hansen

Redskaber retur

Kugle B / Skumspyd 11. 30 Skumspyd D9-D11-D13

Øvelsesleder Maria Sløk

Målbånd inde Herlev Atletik

Målbånd ude Anna-Mia / Jonas

Kugler retur


