per 10-08-2026

DM Masters Open 2026
LORDAG - Tidsskema

K=Kvinder M =Mand
L@B (antal deltagere/heat) LANGDE STANG HAMMER
1i{: Bl Medaljeoverrakkelse

K40 - 64 (8)

K65 - 79 (6)

100m M Senior (6/1)
100m K Senior (6/1)
M50 - 59 (6)

Medaljer: Hammer K Alle K+ M Alle (13)

80 m hak K + M Alle (3/1)

100m hzek M Alle (3/1)

Medaljer: Hammer M50 - 59 M60 - 69 (7)
80m hak og 100m hak

1500m M40 - 54 (13/1) M70 - 89 (5) K alle (10)

1500 m M55 - 89 (14/1)

1500 m K Alle (5/1)

Medaljer: Hammer M60 - 69 M70 - 94 (7)
Laengde M70 - 89
1500m K + M Alle
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L@B (antal deltagere/heat)
Medaljeoverraekkelse

DM Masters Open 2026
LORDAG - Tidsskema

K = Kvinder M = Mand

LAENGDE STANG

HAMMER

100m M30 - 39 (7/1)
100m M40 - 49 (6/1)
100m M50 - 54 (7/1)
100m M55 - 64 (5/1)
100m M70 - 84 (5/1)

M35 - 59 (7)

100m K35 - 59 (8/1)
100m K60 - 89 (6/1)
Medaljer: Hammer M70 - 94
100m M Alle
100m K Alle
Stang K+ M Alle

M30 - 49 (6)

K alle (11)

400m M30 - 49 (7)
400m M50 - 54 (7)

400m M55 - 74 (5)
400m M75 - 89 (6)

M60 - 69 (9)

400m K30 - 54 (7)

400m K55 - 89 (7)

Medaljer: Spyd K Alle + M35 -59
Vgt K Alle
Lengde M30 - 49
400m K + M Alle

M50 - 69 (8)

M45 - 59 (9)

3000m kapgang K + M Alle (6/1)

Medaljer: Spyd M60 - 69
Vaegt M45 - 59
Laengde M50 - 59
3000m kapgang

M75 - 94 (6)

2000 m forhindring M65 - 74 (2/1)

3000m forhindring M45 - 54 (3/1)

K Alle (9)

M60 - 69 (7)

Medaljer: Spyd M75 - 94

Medaljer: Vaegt M60 - 69

2000m og 3000m forh.
Laengde K Alle
1000m Stafet M50-54 (2/1)

1000m Stafet K Alle (4/1)
Medaljer: 1000m Stafet M50 - 54

1000m Stafet K Alle
Vaegt M70 - 94
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M70 - 94 (6)

per 10-08-2026



L@B (antal deltagere/heat)

Medalje-/praemieoverraekkelse

DM Masters Open 2026

Se¢ndag - Tidsskema

K =Kvinder M =Mand
Trespring Hgjde St. leengde

Diskos

300 m haek M60 - 74 (3/1)

400 m hak M50 - 54 (1/1)

5000m M65 - 84 (6/1)

K Alle (5)

M45 - 59 (8)

Medaljer: 300m og 400m haek M
Hgjde K Alle

5000m M50 - 64 (14)

Medaljer: Diskos M45 - 59
5000m M65-84

M Alle (9)

K alle (10)

M60 - 64 (6)

5000m M30 - 49 (17/1)

Medaljer: 5000m M50 - 64

Praemier: Staende leengde M
Medaljer: Kugle K Alle
Diskos M60 - 64
5000m K Alle (6/1)
Medaljer: 5000m M30 - 49

M70 - 84 (4)

K Alle (5)

M65 - 69 (8)

M45 - 59 (7)

Praemier: Staende lengde K
Medaljer: 5000m K Alle

200m M senior (3/1)
200m K Senior (3/1)
Medaljer: Diskos M65 - 69
200m M30 - 39 (7/1)
200m M40 - 49 (4/1)
200m M50 - 54 (8/1)

M?70 - 94 (8)

200m M55 - 69 (5/1)
200m M70 - 84 (7/1)
200m K35 - 59 (5/1)
200m K60 - 84 (6/1)

Medaljer: Hgjde M65 - 84

M35 - 69 (8)

M60 - 69 (10)

Kugle M45 - 59
200m M Alle
200m K Alle

800m M30 - 49 (5/1)
Medaljer: Diskos M70 - 94

800m M50 - 59 (6/1)
Medaljer: Hgjde M35 - 64
800m M60 - 69 (6/1)

800m M70 - 89 (6/1)
Medaljer: Kugle M60 - 69

K + M Alle (6)

K alle (10)

M?70 - 94 (9)

800m K Alle (7/1)

Medaljer: 800m M alle

4 x 100m Alle (1/1)
Medaljer: 800m K alle

Medaljer: Trespring Alle
Medaljer: Diskos K alle
Praemier: 4 x 100m Alle
Medaljer: Kugle M70 - 94
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