
 

Restaurant 

Kugle/Shot Put 

Diskos 
Hammer 

Spyd/Javelin  B 

 

Længde/Long Jump A or B 
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Copenhagen Open 2025 

Første 
hjælp/

First 
Aid 

Toiletter/Toilets 

EXIT 

Toiletter/Toilets 

Længde/Long Jump A or B 

Spyd/Javelin A 

Stang/Pole Vault 

Opvarmning over gaden på skolens boldbane/ 
Outdoor warm-up a cross the street 

Opvarmning indendørs i atletikhallen/ 
Indoor warm-up in Athletics hall 

Højde/High Jump 


