
Rekordoversigt Kvinder  -   DM 2025 
 
100 m Dansk Rekord Ida Karstoft 1995 Sparta AL 11,32 2022 
 Mesterskabs Rekord Mathilde U. Kramer 1993 Frederiksberg IF 11,40 2021 
 Stadion Rekord Ida Karstoft 1995 Sparta AL 11,32 2022 
200 m Dansk Rekord Ida Karstoft 1995 Sparta AL 22,60 2024 
 Mesterskabs Rekord Mathilde U. Kramer 1993 Frederiksberg IF 23,37 2021 
 Stadion Rekord Julia Henriksson 1996 Sverige 23,93 2022 
400 m Dansk Rekord Rikke Rønholt 1976 Sparta AM 52,84 2006 
 Mesterskabs Rekord Sara Slott Petersen 1987 Aarhus 1900 AM 53,39 2020 
 Stadion Rekord Anna Øbakke Lange 1999 Sparta AL 54,60 2023 
800 m Dansk Rekord Annemarie Nissen 1994 Sparta AL 2.00,10 2023 
 Mesterskabs Rekord Rikke Rønholt 1976 Sparta AM 2.03,12 2002 
 Stadion Rekord Heidi Jensen 1966 Sparta AM 2.03,56 2003 
1.500 m Dansk Rekord Sofia Thøgersen 2005 Sparta AL 4.05,34 2023 
 Mesterskabs Rekord Tina Krebs 1963 Fremad Holbæk 4.11,97 1985 
 Stadion Rekord Loa Olafsson 1958 Københavns IF 4.13,19 1977 
5.000 m Dansk Rekord Anna Emilie Møller 1997 Blovstrød Løvern 15.07,70 2019 
 Mesterskabs Rekord Anna Emilie Møller 1997 Blovstrød Løvern 15.35,04 2019 
 Stadion Rekord Dorte Vibjerg 1973 Sparta AM 15.52,5 2003 
3.000m FH Dansk Rekord Anna Emilie Møller 1997 Blovstrød Løvern 9.13,46 2019 
 Mesterskabs Rekord Anna Emilie Møller 1997 Blovstrød Løvern 9.34,85 2018 
 Stadion Rekord Astrid Snäll 1999 Finland 10.12,06 2018 
3.000m KG Dansk Rekord Gunhild Kristiansen 1963 Sønder Omme IF 13.46,1 1987 
 Mesterskabs Rekord Josefine Klausen 1991 GK Frem 2000 14.42,74 2010 
 Stadion Rekord Nilda Mena 1971 GK Frem 2000 16.49,24 2003 
100 m hæk Dansk Rekord Mette Graversgaard 1995 Aarhus 1900 AL 12,83 2023 
 Mesterskabs Rekord Mette Graversgaard 1995 Aarhus 1900 AL 12,84 2022 
 Stadion Rekord Mette Graversgaard 1995 Aarhus 1900 AL 12,93 2024 
400 m hæk Dansk Rekord Sara Slott Petersen 1987 Aarhus 1900 AL 53,55 2016 
 Mesterskabs Rekord Sara Slott Petersen 1987 Aarhus 1900 AM 56,79 2014 
 Stadion Rekord Sara Slott Petersen 1987 Aarhus 1900 AM 58,65 2008 
Højdespring Dansk Rekord Pia Zinck 1971 Aarhus 1900 AM 1,94 1998 
 Mesterskabs Rekord Pia Zinck 1971 Aarhus 1900 AM 1,87 1998 
 Stadion Rekord Maja Nilsson 1999 Sverige 1,85 2018 
Stangspring Dansk Rekord Caroline Bonde Holm 1990 Sparta AL 4,55 2022 
 Mesterskabs Rekord Caroline Bonde Holm 1990 Sparta AL 4,51 2022 
 Stadion Rekord Saga Andersson 2000 Finland 4,30 2018 
Længdespring Dansk Rekord Renata P. Nielsen 1966 Aahus 1900 AM 6,96 1994 
 Mesterskabs Rekord Renata P: Nielsen 1966 Aarhus 1900 AM 6,84 1993 
 Stadion Rekord Dothe A. Wolfsberg 1958 Frederiksberg IF 6,33 1980 
Trespring Dansk Rekord Janne Nielsen 1993 Aarhus 1900 AL 13,99 2020 
 Mesterskabs Rekord Janne Nielsen 1993 Aarhus 1900 AM 13,82 2020 
 Stadion Rekord Janne Nielsen 1993 Kolding KFUM 13,17 2024 
Kuglestød Dansk Rekord Thea Jensen 1999 Hvidovre AM 16,97 2022 
 Mesterskabs Rekord Trine Muldbjerg 1990 Aarhus 1900 AM 16,04 2012 
 Stadion Rekord Frida Åkerström 1990 Sverige 16,13 2022 
Diskoskast Dansk Rekord Lisa Brix Pedersen 1996 Sparta AL 62,22 2023 
 Mesterskabs Rekord Lisa Brix Pedersen 1996 Soarta AL 62,22 2023 
 Stadion Rekord Kathrine Bebe 1991 Sparta AL 60,43 2020 
Hammerkast Dansk Rekord Katrine Koch Jacobsen 1999 Sparta AL 74,22 2022 
 Mesterskabs Rekord Katrine Koch Jacobsen 1999 Sparta AL 71,37 2024 
 Stadion Rekord Katrine Koch Jakobsen 1999 Sparta AL 71,37 2024 
Spydkast Dansk Rekord Christina Scherwin 1976 Sparta AM 64,83 2006 
 Mesterskabs Rekord Christina Scherwin 1976 Sparta AM 62,72 2005 
 Stadion Rekord Kaja Mørch Pettersen 2001 Norge 55,48 2018 

 



Rekordoversigt Mænd  -   DM 2025 
 
100 m Dansk Rekord Simon Hansen 1998 Aarhus 1900 AL 10,11 2024 
 Mesterskabs Rekord Simon Hanen 1998 Aarhus 1900 AL 10,11 2024 
 Stadion Rekord Simon Hansen 1998 Aarhus 1900 AL 10,11 2024 
200 m Dansk Rekord Simon Hansen 1998 Aarhus 1900 AL 20,49 2021 
 Mesterskabs Rekord Simon Hansen 1998 Aarhus 1900 AL 20,53 2022 
 Stadion Rekord Kojo Musah 1996 Aarhus 1900 AL 20,67 2020 
400 m Dansk Rekord Gustav Lundholm Nielsen 1998 Sparta AL 45,41 2024 
 Mesterskabs Rekord Gustav Lundholm Nielsen 1998 Sparta AL 46,05 2023 
 Stadion Rekord Gustav Lundholm Nielsen 1998 Sparta AL 46,39 2024 
800 m Dansk Rekord Wilson Kipketer 1972 Sparta AL 1.41,11 1997 
 Mesterskabs Rekord Wilson Kipketer 1972 Sparta AM 1.48.00 1994 
 Stadion Rekord Lars Ingemann Nielsen 1954 Trongårdens IF 1.49,6 1976 
1.500 m Dansk Rekord Robert Kiplagat Andersen 1972 Sparta AL 3.31,17 1997 
 Mesterskabs Rekord Kristian Uldbjerg Hansen 1996 AGF Atletik 3.40,45 2023 
 Stadion Rekord Andreas Holst Lindgreen 1998 Sparta AM 3.44,60 2022 
5.000 m Dansk Rekord Joel Ibler Lillesø 2003 Bagsværd AC 13.22,74 2024 
 Mesterskabs Rekord Dennis Jensen 1969 Sparta AM 13.45.57 2001 
 Stadion Rekord Lars Bøgh 1964 Aarhus 1900 14.11,72 1988 
3.000m FH Dansk Rekord Ole Hesselbjerg 1990 Sparta AL 8.20,42 2021 
 Mesterskabs Rekord Allan Zachariasen 1955 Odense Freja 8.35.6 1983 
 Stadion Rekord Ole Hesselbjerg 1990 Sparta AL 8.48,96 2024 
5.000m KG Dansk Rekord Claus Jørgensen 1974 MK Nørrevang 19.56,6 1998 
 Mesterskabs Rekord Jacob Sørensen 1974 Sønder Omme IF 21.34,93 2003 
 Stadion Rekord Jacob Sørensen 1974 Sønder Omme IF 21.34,93 2003 
110 m hæk Dansk Rekord Andreas Martinsen 1990 Aarhus 1900 AL 13,50 2017 
 Mesterskabs Rekord Andreas Martinsen 1990 Århus 1900 13.68 2015 
 Stadion Rekord Andreas Christoffersen 2001 Sparta AL 14,24 2024 
400 m hæk Dansk Rekord Nicolai Trock Hartling 1994 Sparta AM 50,01 2019 
 Mesterskabs Rekord Nicolai Trock Hartling 1994 Sparta AM 50.72 2015 
 Stadion Rekord Nicolai Trock Hartling 1994 Sparta AM 51,58 2015 
Højdespring Dansk Rekord Janick Klausen 1993 Aarhus 1900 AM 2,28 2019 
 Mesterskabs Rekord Janick Klausen 1993 Århus 1900 2.22 2016 
 Stadion Rekord Janick Klausen 1993 Aarhus 1900 AM 2,12 2008 
Stangspring Dansk Rekord Piotr Buchiarski 1975 Sparta AM 5,75 2002 
 Mesterskabs Rekord Martin Voss 1967 Århus 1900 5.70 1997 
 Stadion Rekord Piotr Buchiarski 1975 Sparta AM 5,40 2003 
Længdespring Dansk Rekord Morten Jensen 1982 Sparta AM 8,25 2005 
 Mesterskabs Rekord Morten Jensen 1982 FIF Hillerød 8.03 2004 
 Stadion Rekord Morten Jensen 1982 FIF-Hillerød 7,57 2008 
Trespring Dansk Rekord Anders Möller 1977 Sparta AM 16,88 2011 
 Mesterskabs Rekord Anders Möller 1977 Sparta AM 16.88 2011 
 Stadion Rekord Anders Möller 1977 Sparta AM 15,67 2010 
Kuglestød Dansk Rekord Joachim B. Olsen 1997 Aarhus 1900 AM 21,61 2007 
 Mesterskabs Rekord Joachim B. Olsen 1977 Aarhus 1900 AM 21.00 2002 
 Stadion Rekord Joachin B. Olsen 1977 Aalborg AM 20,85 2003 
Diskoskast Dansk Rekord Steen Hedegaard 1945 Holte Atletik 61,30 1977 
 Mesterskabs Rekord Joachim B. Olsen 1977 Aarhus 1900 AM 58.80 2001 
 Stadion Rekord Emil Mikkelsen 1990 Odense Atletik 57,29 2020 
Hammerkast Dansk Rekord Jan Bielecki 1971 Sparta AM 77,02 2002 
 Mesterskabs Rekord Jan Bielecki 1971 Sparta AM 74.96 2002 
 Stadion Rekord Hilmar Örn Jónsson 1996 Island 71,85 2024 
Spydkast Dansk Rekord Kenneth Petersen 1965 Københavns IF 81,22 1989 
 Mesterskabs Rekord Arthur Wiborg Petersen 1999 Sparta AL 79,67 2024 
 Stadion Rekord Arthur Wiborg Petersen 1999 Sparta AL 79,67 2024 

 


