Arets Seniorpokaler 2014

Arets Bedste Seniorresultater

Kvinder senior:

Bedste sprint/hak resultat Zarah Buchwald (95) 200 meter 25,43 sek. 973p
Bedste mellem-/lang resultat Sabine Hvam Pedersen (86) 5.000 meter 17.45,58 min. 882p
Bedste spring resultat Lotte Theisen (80) Trespring 11,10 meter 780p
Bedste kaste resultat Maria Slgk Hansen (83) Kuglestad 16,43 meter 935p

E-I Meend senior:

o Bedste sprint/hak resultat Kasper Olsen (91) 200 meter 21,83 sek. 963p

N Bedste mellem-/lang resultat Sabastian Barnthsen (98)  3.000 meter  8.52,18 min. 775p
Bedste spring resultat Jannick Bagge (94) Trespring 14,92 meter 931p
Bedste kaste resultat Andreas Jargensen (91) Diskoskast 51,70 meter 893p

Bedste Kvindelige Udgver: Thea Jensen (99)
Bedste Mandlige Udgver:  Abdi Hakin Ulad (91)
Arets leder/-traener: Alex Clausen

For at finde de bedste resultater i de 4 disciplingrupper er der benyttet IAAF World Ranking Scoring Tables 2004.
Bedste kvindelige og mandlige resultat kares af klubbens Eliteudvalg.
Arets leder/traener kéres af klubbens formand og nastformand
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