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RESULTATER

den 12.dec 2010 pa Hvidovre Stadion
Arranggr: Hvidovre Atletik & Motion

PIGER 8-9 AR - 50 METER - INDLEDENDE SON KL. 13.00
Nr Resultat Navn Klub

HEAT 1 w: +0.0m/s

1 8.78F Josefine Skifter Andersen -2003 Slagelse Atletik DELTA

2 9.26F Helena Ring -2002 Amager AC

3 9.47F Bjark Kjellman Ngrremark -2002 Hvidovre AM

4 10.49 Manon Blicher Danielsen -2003 Hvidovre AM

HEAT 2 w: +0.0m/s

1 8.69F Sacha Fagerholm -2001 Frederiksberg IF

2 9.08F Misja B. Jepsen -2001 Hvidovre AM

3 9.11F  Marie Gilhgj -2002 Bagsveerd AC

4 9.52 Rebekka Andersen -2001 Amager AC

PIGER 8-9 AR - 50 METER - FINALE SON KL. 14.00
Nr Resultat ~ Navn Klub

w: +0.0m/s

1 8.64 Sacha Fagerholm -2001 Frederiksberg IF

2 8.73 Josefine Skifter Andersen -2003 Slagelse Atletik DELTA

3 9.00 Marie Gilhgj -2002 Bagsveerd AC

4 9.10 Misja B. Jepsen -2001 Hvidovre AM

5 9.37 Helena Ring -2002 Amager AC

6 9.96 Bjerk Kjellman Narremark -2002 Hvidovre AM

PIGER 8-9 AR - HOJDESPRING SON KL. 10.00
Nr Resultat Navn Klub

1 0.85 Helena Ring -2002 Amager AC

0.09 0.80 0.85

Helena Ring XXX O XO

PIGER 8-9 AR - LAENGDESPRING SON KL. 11.30
(1 METER ZONEAFSAT )
Nr Resultat  Navn Klub

1 3.35 «x Sacha Fagerholm -2001 Frederiksberg IF

2 3.17 x Misja B. Jepsen -2001 Hvidovre AM

3 3.15 X Helena Ring -2002 Amager AC

4 3.05 x  Josefine Skifter Andersen -2003 Slagelse Atletik DELTA

5 270 X Bjork Kjellman Ngrremark -2002 Hvidovre AM

6 2.68 X Rebekka Andersen -2001 Amager AC

7 232 X Malou B. Jepsen -2002 Hvidovre AM

8 200 x Manon Blicher Danielsen -2003 Hvidovre AM

1.runde 2.runde 3.runde

Sacha Fagerholm 290 «x 295 «x 3.35 «x
Misja B. Jepsen 317 «x 3.02 «x 2.76  x
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Helena Ring

Josefine Skifter Andersen
Bjork Kjellman Nerremark
Rebekka Andersen

Malou B. Jepsen

Manon Blicher Danielsen

3.01 «x 3.15 x
2.83 x 297 x
266 x 270 x
236 x 254 x
1.78 x 2.06 «x
1.83 «x 1.90 «x

PIGER 8-9 AR - KUGLEST@D

(2.0KG)

Nr Resultat
5.82
5.27
4.33
4.03
4.01
2.87

OO =

Josefine Skifter Andersen
Sacha Fagerholm

Helena Ring

Bjork Kjellman Nerremark
Marie Gilhgj

Manon Blicher Danielsen

Navn

Josefine Skifter Andersen -2003
Sacha Fagerholm -2001

Helena Ring -2002

Bjork Kjellman Narremark -2002
Marie Gilhgj -2002

Manon Blicher Danielsen -2003

1.runde 2.runde
5.66 5.82
5.03 5.07
4.33 3.94
2.70 4.03
4.01 3.78
1.72 2.30

PIGER 8-9 AR - SPYDKAST

(400 GRAM)

Nr Resultat
1 13.34
2 11.99
3 9.82
4 9.21
5 7.64
6 5.52

Misja B. Jepsen

Bjork Kjellman Nerremark
Marie Gilhgj

Josefine Skifter Andersen
Helena Ring

Manon Blicher Danielsen

Navn

Misja B. Jepsen -2001

Bjork Kjellman Ngrremark -2002
Marie Gilhgj -2002

Josefine Skifter Andersen -2003
Helena Ring -2002

Manon Blicher Danielsen -2003

1.runde 2.runde
11.82 13.34
10.77 11.48
9.47 5.69
7.34 9.21
7.32 7.64
5.33 5.52

PIGER 8-9 AR - 3 KAMP

(B9)
Nr Resultat
14
12
10
6
3
Afbud

a o=

Navn

Sacha Fagerholm -2001
Josefine Skifter Andersen -2003
Helena Ring -2002

Bjork Kjellman Narremark -2002
Manon Blicher Danielsen -2003
Misja B. Jepsen -2001

PIGER 10-11 AR - 50 METER - INDLEDENDE

Nr Resultat
HEAT 1 w: +0.0m/s

1 7.85F

Navn

Olivia Thorsgaard -2000

3.04
3.05
212
2.68
2.32
2.00

X X X X X X

Klub

Slagelse Atletik DELTA
Frederiksberg IF
Amager AC

Hvidovre AM
Bagsveerd AC
Hvidovre AM

3.runde
5.01
5.27
3.62
3.47
3.51
2.87

Klub

Hvidovre AM

Hvidovre AM
Bagsvaerd AC

Slagelse Atletik DELTA
Amager AC

Hvidovre AM

3.runde

8.80
11.99
9.82
8.29
7.27
3.05

Klub

Frederiksberg IF
Slagelse Atletik DELTA
Amager AC

Hvidovre AM

Hvidovre AM

Hvidovre AM

Klub

Sparta
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8.09F  Ophelia Buch -2000
8.22F  Hannah lllum Petersen -2000
8.22 Signe Lawaetz -2000
Afbud Ida Beiter Bomme -2001
HEAT 2 w: +0.0m/s

W N

1 8.36 Suzanne Andersen -2000
2 9.19 Karen Lind Riege -2001

3 9.67 Anna Sofie Freende -2001
4 9.75 Astrid Nielsen -2000

Afbud Ingrid Eckardt -2001
HEAT 3 w: +0.0m/s

1 8.09F Thea Jensen -99

2 8.50 Alberte Thorsgaard -2000
3 8.81 Selma Staun Jensen -2000
4 9.68 Signe Grevy Ejstrup -2001

Afbud Julie Schaltz andersen -2001
HEAT 4 w: +0.0m/s
7.82F  Karoline Meinertsen -99
7.97F  Emilie Fiala -99
8.25 Olivia Tuokila -2000
8.33 Laura Grgnbech -99
8.97 Josefine Skovgaard Nickel -2001

abownNn =

PIGER 10-11 AR - 50 METER - FINALE

Nr Resultat Navn
w: +0.0m/s
1 7.82 Olivia Thorsgaard -2000
2 7.83 Karoline Meinertsen -99
3 7.93 Thea Jensen -99
4 7.94 Emilie Fiala -99
5 8.14 Ophelia Buch -2000
6 8.17 Hannah lllum Petersen -2000

PIGER 10-11 AR - HOJDESPRING

Nr Resultat Navn
1 1.20 Laura Grgnbech -99
2 1.10 Emilie Fiala -99
1.00 1.05 1.10 1.15 1.20
Laura Grgnbech o o X0 XO
Emilie Fiala 0O O XXO XXX

PIGER 10-11 AR - LAENGDESPRING
(1 METER ZONEAFSAT )

Nr Resultat Navn
1 406 x Anna Lange -99
2 4.02 x Emilie Fiala -99
3 3.95 x Olivia Thorsgaard -2000
4 3.80 x Karoline Meinertsen -99
5 3.67 X Hannah Illum Petersen -2000
6 3.67 X Signe Lawaetz -2000
7 3.64 X Ophelia Buch -2000
8 3.63 X Thea Jensen -99
9 354 x Olivia Tuokila -2000
10 3.51 x Laura Grgnbech -99
11 3.50 x Suzanne Andersen -2000
12 347 x Selma Staun Jensen -2000
13 3.41 X Alberte Thorsgaard -2000

Sparta
Sparta
Sparta
Sparta

Sparta
Sparta
Sparta
Hvidovre AM
Sparta

Glostrup IC
Sparta
Sparta
Sparta
Sparta

Greve IF

Amager AC

Sparta

Slagelse Atletik DELTA
Sparta

Klub

Sparta
Greve IF
Glostrup IC
Amager AC
Sparta
Sparta

Klub
Slagelse Atletik DELTA
Amager AC

Klub
Greve IF
Amager AC
Sparta
Greve IF
Sparta
Sparta
Sparta
Gilostrup IC
Sparta
Slagelse Atletik DELTA
Sparta
Sparta
Sparta
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14 3.29 x Josefine Skovgaard Nickel -2001 Sparta
15 298 x Karen Lind Riege -2001 Sparta
16 282 x Anna Sofie Freende -2001 Sparta
17 2.77 x  Signe Grevy Ejstrup -2001 Sparta
18 262 x Astrid Nielsen -2000 Hvidovre AM
19 226 X Victoria Schytt Jgrgensen -2000 Ballerup AK
Afbud Ida Beiter Bomme -2001 Sparta
Afbud Ingrid Eckardt -2001 Sparta
Afbud Julie Schaltz andersen -2001 Sparta
1.runde 2.runde 3.runde
Anna Lange 3.98 «x 406 x 3.78 «x
Emilie Fiala - 3.96 x 402 x
Olivia Thorsgaard 3.79 x 3.78 x 3.95 «x
Karoline Meinertsen - - 3.80 «x
Hannah lllum Petersen 3.57 «x 3.63 «x 3.67 «x
Signe Lawaetz 3.35 «x 3.44 x 3.67 x
Ophelia Buch 355 «x 3.56 x 3.64 «x
Thea Jensen 3.46 «x 3.63 «x 341 «x
Olivia Tuokila 3.42 x 3.39 «x 354 «x
Laura Granbech 3.46 x 351 «x 342 x
Suzanne Andersen 350 «x 342 x 3.35 «x
Selma Staun Jensen - 3.47 x 3.29 «x
Alberte Thorsgaard 341 «x 3.26 x 3.19 «x
Josefine Skovgaard Nickel 3.28 «x 3.25 «x 3.29 «x
Karen Lind Riege 298 x 2.83 «x 241 «x
Anna Sofie Fraende 282 «x 2.61 x 2.63 x
Signe Grevy Ejstrup 2.63 x 2.70 x 277 x
Astrid Nielsen 2.62 x 246 x -
Victoria Schytt Jargensen 226 x 218 «x -
PIGER 10-11 AR - KUGLEST@D SON KL. 11.30
(2.0KG)
Nr Resultat Navn Klub
1 9.95  Thea Jensen -99 Glostrup IC
2 7.82  Anna Lange -99 Greve IF
3 7.10 Karoline Meinertsen -99 Greve IF
4 6.85 Laura Grgnbech -99 Slagelse Atletik DELTA
5 6.75 Josefine Skovgaard Nickel -2001 Sparta
6 5.99 Suzanne Andersen -2000 Sparta
7 5.78 Selma Staun Jensen -2000 Sparta
8 5.73  Signe Lawaetz -2000 Sparta
9 5.73 Emilie Fiala -99 Amager AC
10 5.48 Alberte Thorsgaard -2000 Sparta
11 5.47  Olivia Thorsgaard -2000 Sparta
12 5.30 Victoria Schytt Jgrgensen -2000 Ballerup AK
13 5.26  Ophelia Buch -2000 Sparta
14 4.95 Olivia Tuokila -2000 Sparta
15 4.35 Anna Sofie Fraende -2001 Sparta
16 419 Astrid Nielsen -2000 Hvidovre AM
17 3.84 Hannah lllum Petersen -2000 Sparta
18 3.67 Signe Grevy Ejstrup -2001 Sparta
Afbud Karen Lind Riege -2001 Sparta
Afbud Julie Schaltz andersen -2001 Sparta
Afbud Ingrid Eckardt -2001 Sparta
Afbud Ida Beiter Bomme -2001 Sparta
1.runde 2.runde 3.runde
Thea Jensen 9.95 8.64 9.53
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Anna Lange

Karoline Meinertsen
Laura Grenbech

Josefine Skovgaard Nickel
Suzanne Andersen
Selma Staun Jensen
Signe Lawaetz

Emilie Fiala

Alberte Thorsgaard

Olivia Thorsgaard
Victoria Schytt Jargensen
Ophelia Buch

Olivia Tuokila

Anna Sofie Freende
Astrid Nielsen

Hannabh lllum Petersen
Signe Grevy Ejstrup

PIGER 10-11 AR - SPYDKAST

(400 GRAM)

Nr Resultat
1 23.94
2 19.21
3 15.58
4 12.84
5 11.15
6 10.66

Thea Jensen

Anna Lange

Laura Grgnbech

Victoria Schytt Jergensen
Astrid Nielsen

Emilie Fiala

PIGER 10-11 AR - 3 KAMP

(B9)

Nr Resultat
1 44
2 40
3 38
= 38
5 33
6 30
7 29
8 26
9 25

10 23
11 22
12 21
13 19
14 10
15 5
= 5

Afbud

Afbud

Afbud
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7.69 6.98 7.82
7.10 6.58 6.19
6.45 6.45 6.85
6.29 6.75 6.11
5.67 5.84 5.99
5.05 5.78 4.93
4.33 5.73 5.49
5.27 5.73 4.79
5.22 5.48 5.00
5.38 5.47 5.29
4.90 5.30 5.14
4.04 5.26 4,72
4.95 455 4.74
4.30 3.44 4.35
4.19 3.59 3.93
3.84 3.21 3.45
3.48 3.57 3.67
Navn
Thea Jensen -99
Anna Lange -99
Laura Grgnbech -99
Victoria Schytt Jargensen -2000
Astrid Nielsen -2000
Emilie Fiala -99
1.runde 2.runde 3.runde
18.77 23.94 -
17.03 19.21 13.23
14.03 15.58 14.07
12.29 12.84 11.69
10.88 10.69 11.15
10.66 9.43 -
Navn
Karoline Meinertsen -99
Thea Jensen -99
Emilie Fiala -99
Olivia Thorsgaard -2000
Signe Lawaetz -2000
Laura Grgnbech -99
Ophelia Buch -2000
Suzanne Andersen -2000
Hannah lllum Petersen -2000
Olivia Tuokila -2000
Selma Staun Jensen -2000
Josefine Skovgaard Nickel -2001
Alberte Thorsgaard -2000
Anna Sofie Fraende -2001
Signe Grevy Ejstrup -2001
Astrid Nielsen -2000
Ingrid Eckardt -2001
Ida Beiter Bomme -2001
Julie Schaltz andersen -2001

SON KL. 11.00

Klub

Glostrup IC

Greve IF

Slagelse Atletik DELTA
Ballerup AK

Hvidovre AM

Amager AC

SON KL. 17.00

Klub

Greve IF
Glostrup IC
Amager AC
Sparta
Sparta
Slagelse Atletik DELTA
Sparta
Sparta
Sparta
Sparta
Sparta
Sparta
Sparta
Sparta
Sparta
Hvidovre AM
Sparta
Sparta
Sparta
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Afbud

Karen Lind Riege -2001

PIGER 12-13 AR - 50 METER - INDLEDENDE

Nr Resultat
HEAT 1 w: +0.0m/s
7.53F
7.83
7.89
8.01
8.07
8.36
EAT 2 w: +0.0m/s
7.53F
7.61
8.03
8.04
8.72
8.77
EAT 3 w: +0.0m/s
7.31F
751F
7.79
7.97
Afbud
Afbud
Afbud
HEAT 4 w: +0.0m/s
1 7.45F
2 7.88
3 8.19
Afbud
Afbud
Afbud
HEAT 5 w: +0.0m/s
1 7.56F
Afbud

rooNv=2Toonbrwonv—2Toabhown =

Navn

Anne Sofie Kirkegaard -98
Zophia Saerens -98

Maria H. B. Andersen -98
Debra Linnet -98

Rikke Andersen -98

Karla Sonne Sgndergaard -99

Maria Selck -99
Ester Lind Riege -98
Emma Basse -98
Laura Kruse -98
Astrid Bager -99
Emilie Persson -99

Nickoline Skifter Anderse -98
Cecilie Bgnnelycke Hansen -97
Bjork Juul Eriksen -97

Emilie R Hansen -99

Clara Thorsgaard -97

Mira Guldbrandsen -98

Amalie Wittendorf -98

Katharina Dalsgaard -98
Matilde Maria Christensen -99
Cecillila Schytt Jgrgense -1997
Sofie Revall -98

Tara Abrahamsson -98
Benedicte Heegaard -97

Fransiska Dahl Bramsen -97
Ida Koch

PIGER 12-13 AR - 50 METER - FINALE

Nr Resultat
w: +0.0m/s
7.27
7.44
7.48
7.54
7.59
7.73

ook, wWND =

Navn

Nickoline Skifter Anderse -98
Cecilie Bannelycke Hansen -97
Maria Selck -99

Fransiska Dahl Bramsen -97
Katharina Dalsgaard -98

Anne Sofie Kirkegaard -98

PIGER 12-13 AR - HOJDESPRING

Nr Resultat
1.48
1.45
1.35
1.30
1.30

Afbud

Afbud

a0 =

Navn

Rikke Andersen -98
Benedicte Heegaard -97
Ester Lind Riege -98
Emma Basse -98
Katharina Dalsgaard -98
Clara Thorsgaard -97
Tara Abrahamsson -98

1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.48 1.51

Sparta

Klub

Sparta

Herlufsholm atletik og Mo
Trongarden IF

Sparta

IK Hellas

Sparta

Sparta
Sparta
Amager AC
Sparta
Sparta
Sparta

Slagelse Atletik DELTA
Hvidovre AM

Sparta

Sparta

Sparta

Sparta

Sparta

Trongarden IF
Sparta
Bagsveerd AC
Greve IF
Greve IF
Sparta

Hvidovre AM
Hvidovre AM

Klub

Slagelse Atletik DELTA
Hvidovre AM

Sparta

Hvidovre AM
Trongarden IF

Sparta

Klub

IK Hellas
Sparta

Sparta
Amager AC
Trongarden IF
Sparta

Greve IF
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Rikke Andersen 0] 0O O 0O O XXX
Benedicte Heegaard 0O O X0 XXX
Ester Lind Riege 0 0 0 0 [} XXX

Emma Basse 0O O O O XXX

Katharina Dalsgaard 0O O O X0 XXX

PIGER 12-13 AR - LAENGDESPRING
(1 METER ZONEAFS/AT )

Nr Resultat Navn
1 493 x Benedicte Heegaard -97
2 486 x Cecilie Bgnnelycke Hansen -97
3 471 X Fransiska Dahl Bramsen -97
4 463 x Nickoline Skifter Anderse -98
5 456 X Katharina Dalsgaard -98
6 444 x  Anne Sofie Kirkegaard -98
7 435 x  Zophia Saerens -98
8 433 x Maria H. B. Andersen -98
9 431 x Emma Beiter Bomme -98
10 428 x Rikke Andersen -98
11 418 x Debra Linnet -98
12 410 x Maria Selck -99
13 4.09 x Emma Basse -98
14 4.09 x Ida Koch
15 4.08 x Karoline Mangor -98
16 3.97 «x Matilde Maria Christensen -99
17 3.94 x Karla Sonne Sgndergaard -99
18 391 «x Emilie R Hansen -99
19 3.89 «x Amalie Wittendorf -98
20 3.76 x Cecillila Schytt Jgrgense -1997
21 3.71 «x Laura Kruse -98
22 3.56 x Emilie Persson -99
23 3.32 «x Astrid Bager -99
Afbud Tara Abrahamsson -98
Afbud Sofie Revall -98
Afbud Mira Guldbrandsen -98

Benedicte Heegaard
Cecilie Bannelycke Hansen
Fransiska Dahl Bramsen
Nickoline Skifter Anderse
Katharina Dalsgaard
Anne Sofie Kirkegaard
Zophia Saerens

Maria H. B. Andersen
Emma Beiter Bomme
Rikke Andersen

Debra Linnet

Maria Selck

Emma Basse

Ida Koch

Karoline Mangor

Matilde Maria Christensen
Karla Sonne Sgndergaard
Emilie R Hansen

Amalie Wittendorf
Cecillila Schytt Jargense
Laura Kruse

Emilie Persson

1.runde 2.runde
493 «x 4.75 x
486 x -
456 «x 4.71 x
4.57 x 455 x
456 x 441 x
440 x 444 «x
- 4.04 x
- 433 x
431 «x 424 «x
3.97 «x 428 x
4.01 x 418 x
410 x 4.02 x
3.89 «x 409 x
4.03 x 3.92 «x
4.08 x 4.05 «x
3.83 «x 3.97 «x
394 «x 3.69 «x
391 «x -
3.89 «x -
3.54 x 3.47 x
- 3.67 x
3.56 x 3.56 «x

Klub

Sparta
Hvidovre AM
Hvidovre AM
Slagelse Atletik DELTA
Trongarden IF
Sparta
Herlufsholm atletik og Mo
Trongarden IF
Sparta

IK Hellas
Sparta

Sparta
Amager AC
Hvidovre AM
Amager AC
Sparta

Sparta

Sparta

Sparta
Bagsvaerd AC
Sparta

Sparta

Sparta

Greve IF
Greve IF
Sparta

3.runde

4.89
4.76
4.69
4.63
4.31
4.35
4.35
4.27
4.31
3.92
4.09
3.95
4.04
4.09
4.02

X X X X X X X X X X X X X X X

3.77
3.65
3.81
3.76
3.7
3.34

X X X X X X
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Astrid Bager

- 3.32 «x

PIGER 12-13 AR - KUGLEST@D

(2.0KG)

Nr Resultat
1 9.97
2 9.44
3 9.39
4 9.36
5 9.21
6 9.18
7 9.15
8 9.05
9 8.15
10 7.56
11 7.53
12 7.03
13 6.97
14 6.89
15 6.87
16 6.87
17 6.36
18 4.64
19 4.46

Afbud
Afbud
Afbud

Karoline Mangor
Katharina Dalsgaard
Nickoline Skifter Anderse
Laura Kruse

Debra Linnet

Emma Beiter Bomme
Cecilie Bannelycke Hansen
Emilie R Hansen

Maria H. B. Andersen
Anne Sofie Kirkegaard
Cecillila Schytt Jargense
Matilde Maria Christensen
Maria Selck

Emma Basse

Ester Lind Riege

Karla Sonne Sgndergaard
Amalie Wittendorf

Emilie Persson

Astrid Bager

Navn

Karoline Mangor -98
Katharina Dalsgaard -98
Nickoline Skifter Anderse -98
Laura Kruse -98

Debra Linnet -98

Emma Beiter Bomme -98
Cecilie Bgnnelycke Hansen -97
Emilie R Hansen -99

Maria H. B. Andersen -98
Anne Sofie Kirkegaard -98
Cecillila Schytt Jargense -1997
Matilde Maria Christensen -99
Maria Selck -99

Emma Basse -98

Ester Lind Riege -98

Karla Sonne Sgndergaard -99
Amalie Wittendorf -98

Emilie Persson -99

Astrid Bager -99

Mira Guldbrandsen -98

Tara Abrahamsson -98

Sofie Revall -98

1.runde 2.runde
9.51 8.81
8.10 8.61
9.39 9.08
9.05 9.05
- 9.05
9.18 8.82
9.15 8.58
8.67 8.41
7.50 7.65
7.08 7.35
7.21 713
6.45 7.03
6.97 6.59
5.83 6.47
- 6.87
6.87 6.46
6.10 6.36
4.57 4.32
418 3.82

PIGER 12-13 AR - SPYDKAST

(400 GRAM )

Nr Resultat
27.16
23.04
22.51
20.02
18.20

16.87

OO W=
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Navn

Cecilie Bannelycke Hansen -97
Katharina Dalsgaard -98
Karoline Mangor -98

Nickoline Skifter Anderse -98
Maria H. B. Andersen -98
Emma Basse -98

3.runde

9.97
9.44
9.19
9.36
9.21

9.05
9.05
8.15
7.56
7.53
6.50
6.34
6.89
6.69
6.56
4.64
4.46

SON KL. 12.50

Klub

Amager AC
Trongarden IF
Slagelse Atletik DELTA
Sparta

Sparta

Sparta
Hvidovre AM
Sparta
Trongarden IF
Sparta
Bagsvaerd AC
Sparta
Sparta
Amager AC
Sparta
Sparta

Sparta
Sparta
Sparta

Sparta

Greve IF
Greve IF

SON KL. 10.00

Klub

Hvidovre AM
Trongarden IF

Amager AC

Slagelse Atletik DELTA
Trongarden IF

Amager AC
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1.runde 2.runde 3.runde
Cecilie Bannelycke Hansen 22.63 - 27.16
Katharina Dalsgaard 23.04 18.81 18.74
Karoline Mangor 21.33 22.44 22.51
Nickoline Skifter Anderse - 20.02 19.67
Maria H. B. Andersen 18.20 - 16.98
Emma Basse 16.87 15.70 16.46
PIGER 12-13 AR - 3 KAMP SON KL. 17.00
(B9)
Nr Resultat Navn Klub
1 43 Nickoline Skifter Anderse -98 Slagelse Atletik DELTA
2 42 Katharina Dalsgaard -98 Trongéarden IF
3 39 Cecilie Bannelycke Hansen -97 Hvidovre AM
4 31 Anne Sofie Kirkegaard -98 Sparta
5 29 Debra Linnet -98 Sparta
= 29 Maria H. B. Andersen -98 Trongarden IF
7 26 Maria Selck -99 Sparta
8 23 Matilde Maria Christensen -99 Sparta
9 21 Laura Kruse -98 Sparta
10 18 Emma Basse -98 Amager AC
11 15 Cecillila Schytt Jgrgense -1997 Bagsveerd AC
12 12 Karla Sonne Sgndergaard -99 Sparta
13 5 Emilie Persson -99 Sparta
14 4 Astrid Bager -99 Sparta
Afbud Mira Guldbrandsen -98 Sparta
Afbud Amalie Wittendorf -98 Sparta
Afbud Emilie R Hansen -99 Sparta
PIGER 14-15 AR - 50 METER - INDLEDENDE SON KL. 13.36
Nr Resultat Navn Klub
w: +0.0m/s
1 6.98F Jessica Pointing -95 Sparta
2 7.03F  zarah buchwald -95 Hvidovre AM
3 7.47F  Caroline Nielsen -96 Sparta
4 7.49F  Felicia Reintoft -95 Sparta
5 7.51F  Cecilie Porsdal -96 Greve IF
PIGER 14-15 AR - 50 METER - FINALE SON KL. 14.24
Nr Resultat Navn Klub
w: +0.0m/s
1 6.91 Jessica Pointing -95 Sparta
2 6.98 zarah buchwald -95 Hvidovre AM
3 7.48 Caroline Nielsen -96 Sparta
4 7.53 Felicia Reintoft -95 Sparta
5 7.69 Cecilie Porsdal -96 Greve IF
PIGER 14-15 AR - 50 METER H/EK SON KL. 15.10
(76.2CM, 5 HAEKKE, 12.00/8.00/6.00)
Nr Resultat Navn Klub
w: +0.0m/s
1 9.15 Cecilie Bannelycke Hansen -97 Hvidovre AM
PIGER 14-15 AR - HOJDESPRING SON KL. 12.30
Nr Resultat Navn Klub
1 1.60 Sandra B Christensen -95 Amager AC
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2 1.55 Felicia Reintoft -95
1.35 1.40 1.45 1.50 1.55 1.60 1.63
Sandra B Christensen 0 O O X0 XXX
Felicia Reintoft O O O O XO XXX

PIGER 14-15 AR - LAENGDESPRING

( PLANKE )
Nr Resultat Navn
1 449 x Sandra B Christensen -95
2 436 X Cecilie Porsdal -96
1.runde 2.runde 3.runde
Sandra B Christensen - - -
Cecilie Porsdal - 4.36 «x -
PIGER 14-15 AR - KUGLEST@D
(3.0KG)
Nr Resultat Navn
1 10.97 Amalie Lange -96
2 9.31 Caroline Nielsen -96
1.runde 2.runde 3.runde
Amalie Lange 10.87 10.97
Caroline Nielsen 8.95 8.76 9.02
PIGER 16-17 AR - 50 METER - INDLEDENDE
Nr Resultat Navn
w: +0.0m/s
1 7.83F  Amanda Thorn -94
PIGER 16-17 AR - 50 METER - FINALE
Nr Resultat Navn
w: +0.0m/s
1 8.06 Amanda Thorn -94
PIGER 16-17 AR - 50 METER H/EK
(76.2 CM, 4 HAEKKE, 13.00/8.50/11.50)
Nr Resultat Navn
w: +0.0m/s
1 10.17 Amanda Thorn -94
PIGER 16-17 AR - LENGDESPRING
( PLANKE )
Nr Resultat Navn
1 422 X Amanda Thorn -94
1.runde 2.runde 3.runde
Amanda Thorn 419 «x 421 x 422 x
KVINDER SENIOR - LENGDESPRING
( PLANKE )
Nr Resultat Navn
1 475 X Emilie Starling -91
1.runde 2.runde 3.runde
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Sparta

Klub
Amager AC
Greve IF

4.runde

4.07 x

Klub
Greve IF
Sparta

4.runde

10.69
9.31

Klub

Sparta

Klub

Sparta

Klub

Sparta

Klub
Sparta

4.runde
418 x

Klub
Hvidovre AM

4.runde

SON KL. 14.00
5.runde 6.runde
- 449 x
417 x 3.89 «x
SON KL. 15.30
5.runde 6.runde
10.06 10.32
8.98 8.54
SON KL. 13.36
SON KL. 14.32
SON KL. 15.10
SON KL. 14.00
5.runde 6.runde
414 x -
SON KL. 14.00
5.runde 6.runde
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Emilie Starling - 475 x 473 x 458 «x - 470 «x
KVINDER SENIOR - TRESPRING SON KL. 14.45
( PLANKE)
Nr Resultat Navn Klub
1 8.35 «x Inge Faldager -48 Hvidovre AM
1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde
Inge Faldager 7.96 x 7.82 x 8.03 «x 8.20 «x 8.35 «x 8.05 «x
KVINDER SENIOR - KUGLESTGD SON KL. 15.30
(4.0KG)
Nr Resultat Navn Klub
1 8.36 Inge Faldager -48 Hvidovre AM
1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde
Inge Faldager 7.93 8.36 8.03 - 8.31 8.20
DRENGE 8-9 AR - 50 METER SON KL. 13.03
Nr Resultat Navn Klub
w: +0.0m/s
1 8.42 Mads Fahnge larsen -2002 Frederiksberg IF
2 8.71 Mikkel Friis Pedersen -2001 Gullfoss
3 8.89 Nikolaj Granbech -2002 Slagelse Atletik DELTA
4 9.48 Mads Winnicki -2001 Herlufsholm atletik og Mo
Afbud Rasmus Skovgaard Nickelse -2003 Sparta
DRENGE 8-9 AR - HOJDESPRING S@N KL. 10.00
Nr Resultat Navn Klub
1 1.15 Jacob Rosenlund -2001 Frederiksberg IF
2 1.05 Nikolaj Granbech -2002 Slagelse Atletik DELTA
3 1.00 Mikkel Friis Pedersen -2001 Gullfoss
0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20
Jacob Rosenlund 0O O O O XXX
Nikolaj Grgnbech O O O XXO0O XXX
Mikkel Friis Pedersen 0O X0 0 XXX
DRENGE 8-9 AR - LENGDESPRING SN KL. 11.30
(1 METER ZONEAFSAT )
Nr Resultat Navn Klub
1 3.52 «x Mads Fahnge larsen -2002 Frederiksberg IF
2 3.34 «x Mikkel Friis Pedersen -2001 Gullfoss
3 3.23 X Nikolaj Granbech -2002 Slagelse Atletik DELTA
4 293 «x Jacob Rosenlund -2001 Frederiksberg IF
5 287 x Mads Winnicki -2001 Herlufsholm atletik og Mo
Afbud Rasmus Skovgaard Nickelse -2003 Sparta
1.runde 2.runde 3.runde
Mads Fahnge larsen 3.52 «x 3.10 «x 342 x
Mikkel Friis Pedersen 3.02 «x - 3.34 «x
Nikolaj Grgnbech 3.07 «x 3.13 «x 3.23 «x
Jacob Rosenlund 285 «x 293 «x 2.92 «x
Mads Winnicki 264 «x 287 x 287 «x
DRENGE 8-9 AR - KUGLEST@D S@N KL. 11.00
(2.0KG)
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Nr Resultat Navn Klub
1 7.81 Frederik Andersson -2001 Greve IF
2 6.28 Rasmus Skovgaard Nickelse -2003 Sparta
3 5.91 Nikolaj Grgnbech -2002 Slagelse Atletik DELTA
4 5.51 Mikkel Friis Pedersen -2001 Gullfoss
5 4.64 Mads Winnicki -2001 Herlufsholm atletik og Mo
1.runde 2.runde 3.runde
Frederik Andersson 7.26 7.42 7.81
Rasmus Skovgaard Nickelse 4,74 5.80 6.28
Nikolaj Granbech 5.15 5.85 5.91
Mikkel Friis Pedersen 5.51 5.27 410
Mads Winnicki 4.05 4.64 4.44
DRENGE 8-9 AR - SPYDKAST SON KL. 10.30
(400 GRAM)
Nr Resultat Navn Klub
1 21.49 Rasmus Skovgaard Nickelse -2003 Sparta
2 17.12 Mads Fahnge larsen -2002 Frederiksberg IF
3 17.05 Nikolaj Granbech -2002 Slagelse Atletik DELTA
4 15.60 Mikkel Friis Pedersen -2001 Gullfoss
1.runde 2.runde 3.runde
Rasmus Skovgaard Nickelse - 21.49 -
Mads Fahnge larsen 15.42 16.26 17.12
Nikolaj Grgnbech 17.05 14.81 15.17
Mikkel Friis Pedersen 15.60 15.37 9.71
DRENGE 8-9 AR - 3 KAMP SON KL. 17.00
(B9)
Nr Resultat Navn Klub
1 6 Nikolaj Granbech -2002 Slagelse Atletik DELTA
2 3 Mikkel Friis Pedersen -2001 Gullfoss
= 3 Mads Winnicki -2001 Herlufsholm atletik og Mo
Afbud Rasmus Skovgaard Nickelse -2003 Sparta
DRENGE 10-11 AR - 50 METER - INDLEDENDE SON KL. 13.15
Nr Resultat Navn Klub
HEAT 1 w: +0.0m/s
1 7.92F  Mads Lund -2000 Sparta
2 8.17F  Theodor Gilhgj -2000 Bagsveerd AC
3 8.20F  Viktor Munksgaard -2000 Amager AC
4 8.39 Frederik Engborg Thede -2000 Sparta
5 9.52 Jonathan Thulstrup -2001 Sparta
Afbud Japhet Sery larsen -2000 Sparta
HEAT 2 w: +0.0m/s
1 7.68F  Oliver Chabert -99 Greve IF
2 8.00F  Magnus Skjgtt Jensen -2001 Sparta
3 8.17F  Mathias Skifter Andersen -99 Slagelse Atletik DELTA
4 8.33 Emil Jessen -2000 Sparta
5 8.42 Casper Jorgensen -99 Amager AC
NM 0.00 Jeppe Detlef Petersen -2000 Sparta
DRENGE 10-11 AR - 50 METER - FINALE SON KL. 14.12
Nr Resultat Navn Klub
w: +0.0m/s
1 7.68 Oliver Chabert -99 Greve IF
2 7.81 Mads Lund -2000 Sparta
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3 8.03 Magnus Skjett Jensen -2001 Sparta

4 8.13 Mathias Skifter Andersen -99 Slagelse Atletik DELTA
5 8.21 Viktor Munksgaard -2000 Amager AC

6 8.32  Theodor Gilhgj -2000 Bagsveerd AC

DRENGE 10-11 AR - HOJDESPRING

Nr Resultat Navn Klub
1 1.37 Oliver Chabert -99 Greve IF
2 1.29 Casper Jgrgensen -99 Amager AC
1.05 1.10 1.15 1.20 1.23 1.26 1.29 1.32 1.35 1.37 1.40
Oliver Chabert O O O O X0 0O O XO XXX
Casper Jorgensen O O O X0 XXOXX0 0 XXX
DRENGE 10-11 AR - LENGDESPRING
(1 METER ZONEAFSAT )
Nr Resultat Navn Klub
1 421 X Mads Lund -2000 Sparta
2 414 x Oliver Chabert -99 Greve IF
3 414 X Magnus Skjgtt Jensen -2001 Sparta
4 4.02 x Mathias Skifter Andersen -99 Slagelse Atletik DELTA
5 3.83 x Viktor Munksgaard -2000 Amager AC
6 3.67 x Emil Jessen -2000 Sparta
7 3.57 x Casper Jogrgensen -99 Amager AC
8 3.55 «x Frederik Engborg Thede -2000 Sparta
9 3.51 «x Theodor Gilhgj -2000 Bagsveerd AC
10 3.14 x  Jonathan Thulstrup -2001 Sparta
11 253 x Jeppe Detlef Petersen -2000 Sparta
Afbud Japhet Sery larsen -2000 Sparta
1.runde 2.runde 3.runde
Mads Lund 421 «x 413 «x -
Oliver Chabert - 414 «x 411  x
Magnus Skjatt Jensen 3.70 «x 3.79 «x 414 «x
Mathias Skifter Andersen 3.76 «x 3.74 x 402 «x
Viktor Munksgaard 3.83 «x 3.72 x 3.79 «x
Emil Jessen 3.67 x 3.51 «x 3.42 «x
Casper Jgrgensen 3.57 «x - -
Frederik Engborg Thede 3.37 «x 3.35 «x 355 «x
Theodor Gilhgj 3.51 «x 3.31 x 3.42 «x
Jonathan Thulstrup 3.14 «x - 2.92 «x
Jeppe Detlef Petersen 228 x 247 x 253 «x
DRENGE 10-11 AR - KUGLEST@D
(2.0KG)
Nr Resultat Navn Klub
1 10.60 Casper Jorgensen -99 Amager AC
2 9.18 Japhet Sery larsen -2000 Sparta
3 8.56 Viktor Munksgaard -2000 Amager AC
4 7.74 Oliver Chabert -99 Greve IF
5 7.35 Mads Lund -2000 Sparta
6 6.80 Magnus Skjgtt Jensen -2001 Sparta
7 6.49 Emil Jessen -2000 Sparta
8 6.20 Frederik Engborg Thede -2000 Sparta
9 5.97 Theodor Gilhgj -2000 Bagsvaerd AC
10 5.88 Mathias Skifter Andersen -99 Slagelse Atletik DELTA
11 5.78 Jonathan Thulstrup -2001 Sparta
12 4.62 Jeppe Detlef Petersen -2000 Sparta
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SON KL. 10.00

SON KL. 10.50

SON KL. 12.10
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1.runde 2.runde 3.runde

Casper Jorgensen 10.06 10.45 10.60

Japhet Sery larsen 8.62 9.18 8.78

Viktor Munksgaard 8.56 6.89 8.54

Oliver Chabert 7.74 7.39 7.57

Mads Lund 6.54 7.27 7.35

Magnus Skjgtt Jensen 6.06 6.55 6.80

Emil Jessen 6.01 6.16 6.49

Frederik Engborg Thede 5.29 5.10 6.20

Theodor Gilhgj 5.44 5.70 5.97

Mathias Skifter Andersen 5.16 5.80 5.88

Jonathan Thulstrup 5.28 5.37 5.78

Jeppe Detlef Petersen 3.92 4.62 4.51
DRENGE 10-11 AR - SPYDKAST SON KL. 11.00

(400 GRAM)

Nr Resultat Navn Klub
1 23.67 Viktor Munksgaard -2000 Amager AC
2 19.46 Theodor Gilhgj -2000 Bagsveerd AC
3 18.18 Casper Jorgensen -99 Amager AC

1.runde 2.runde 3.runde

Viktor Munksgaard 23.10 22.00 23.67

Theodor Gilhgj 17.46 19.46 15.56

Casper Jgrgensen - 18.18 -

DRENGE 10-11 AR - 3 KAMP SN KL. 17.00

(B9)

Nr Resultat Navn Klub Points
1 26 Mads Lund -2000 Sparta 28p
= 26 Oliver Chabert -99 Greve IF
3 23 Magnus Skjgtt Jensen -2001 Sparta 25p
4 21 Viktor Munksgaard -2000 Amager AC 23p
5 16 Mathias Skifter Andersen -99 Slagelse Atletik DELTA 19p
= 16 Casper Jogrgensen -99 Amager AC 21p
7 14 Emil Jessen -2000 Sparta
8 10  Theodor Gilhgj -2000 Bagsveerd AC
= 10 Frederik Engborg Thede -2000 Sparta
10 3 Jonathan Thulstrup -2001 Sparta

Afbud Japhet Sery larsen -2000 Sparta
Afbud Jeppe Detlef Petersen -2000 Sparta
DRENGE 12-13 AR - 50 METER - INDLEDENDE SON KL. 13.30

Nr Resultat Navn Klub
HEAT 1 w: +0.0m/s
1 6.93F  Simon Traoré -98 Sparta
2 7.25F  Sebastian Pedersen -97 Sparta
3 7.56F  Joachim Munksgaard -97 Amager AC
4 7.67 Gustav Lundholm Nielsen -98 Sparta
5 8.34 Nicholas Sagjnaes -98 Sparta
6 8.85 Immanuel Fredsgaard Larse -99 Sparta
HEAT 2 w: +0.0m/s
1 6.81F  Albert Kuhimann -97 Sparta
2 6.96F  Andrew Barnwell97 -97 Sparta
3 7.56F  Waldemar Svejstrup -97 Holte IF
4 7.87 Kenneth Pedersen -97 Greve IF
5 8.06 Peter Rasmussen -98 Amager AC
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DRENGE 12-13 AR - 50 METER - FINALE SON KL. 14.20
Nr Resultat Navn Klub
w: +0.0m/s
1 6.79 Albert Kuhlmann -97 Sparta
2 6.92 Simon Traoré -98 Sparta
3 7.00  Andrew Barnwell97 -97 Sparta
4 7.33 Sebastian Pedersen -97 Sparta
5 7.54 Joachim Munksgaard -97 Amager AC
6 7.78 Waldemar Svejstrup -97 Holte IF
DRENGE 12-13 AR - HOJDESPRING SON KL. 11.00
Nr Resultat Navn Klub
1 1.54 Kenneth Pedersen -97 Greve IF
2 1.51 Sebastian Pedersen -97 Sparta
3 1.30 Asger Jsterby -97 Greve IF
4 1.30 Peter Rasmussen -98 Amager AC
5 1.25 Magnus Hamann Poulsen -98 Trongarden IF
1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.48 1.51 1.54 1.57
Kenneth Pedersen 0 O O O O O XXX
Sebastian Pedersen O O O XXOXX0O0 XXX
Asger Dsterby 0O O XO XXX
Peter Rasmussen O O O O O O XXo
Magnus Hamann Poulsen 0O O O 0O XXX
DRENGE 12-13 AR - LEENGDESPRING SON KL. 13.20
(1 METER ZONEAFSAT)
Nr Resultat Navn Klub
1 5.54 x  Albert Kuhimann -97 Sparta
2 519 x Sebastian Pedersen -97 Sparta
3 512 x Simon Traoré -98 Sparta
4 487 x  Joachim Munksgaard -97 Amager AC
5 482 x Andrew Barnwell97 -97 Sparta
6 460 x Gustav Lundholm Nielsen -98 Sparta
7 459 x Waldemar Svejstrup -97 Holte IF
8 427 X Magnus Hamann Poulsen -98 Trongarden IF
9 422 X Peter Rasmussen -98 Amager AC
10 3.68 x Nicholas Sgjnaes -98 Sparta
11 343 x Immanuel Fredsgaard Larse -99 Sparta
1.runde 2.runde 3.runde
Albert Kuhimann 5.54 «x 5.46 «x 541 «x
Sebastian Pedersen 519 «x 473 x 487 x
Simon Traoré 512 «x 496 x -
Joachim Munksgaard 485 «x 487 x 483 x
Andrew Barnwell97 482 «x 475 x 466 x
Gustav Lundholm Nielsen 460 x 3.26 «x 455 «x
Waldemar Svejstrup 459 «x 447 x 459 «x
Magnus Hamann Poulsen 421 x 4.01 x 427 «x
Peter Rasmussen - 4.01 x 422 x
Nicholas Sgjnaes 3.59 «x 3.68 x 3.58 «x
Immanuel Fredsgaard Larse - 3.15 x 343 «x
DRENGE 12-13 AR - KUGLEST@D SON KL. 13.50
(2.0KG)
Nr Resultat Navn Klub
1 11.56 Sebastian Romer -97 Greve IF
2 11.43 Matthias Hagen -97 IK Hellas
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3 11.08
4 10.67
5 10.55
6 10.04
7 9.32
8 8.31
9 7.69
10 7.21
11 6.48
12 4.46

Sebastian Romer
Matthias Hagen

Albert Kuhimann

Joachim Munksgaard
Asger Dsterby

Kenneth Pedersen

Simon Traoré

Waldemar Svejstrup
Gustav Lundholm Nielsen
Magnus Hamann Poulsen
Nicholas Sgjnees
Immanuel Fredsgaard Larse

Albert Kuhlmann -97

Joachim Munksgaard -97

Asger Jsterby -97

Kenneth Pedersen -97

Simon Traoré -98

Waldemar Svejstrup -97

Gustav Lundholm Nielsen -98
Magnus Hamann Poulsen -98
Nicholas Sgjnaes -98

Immanuel Fredsgaard Larse -99

1.runde 2.runde 3.
11.33 10.81
11.43 10.79
11.08 -
10.67 9.99

9.75 10.35
8.97 10.04
9.32 7.05

- 8.03
6.97 7.47
6.51 6.72
5.88 6.17
3.88 4.46

DRENGE 12-13 AR - SPYDKAST

(400 GRAM)

Nr Resultat
1 27.27
2 26.91
3 26.80

Joachim Munksgaard
Matthias Hagen
Waldemar Svejstrup

Navn

Joachim Munksgaard -97
Matthias Hagen -97
Waldemar Svejstrup -97

1.runde 2.runde 3.
- 25.55
26.91 -
- 26.80

DRENGE 12-13 AR - 3 KAMP

(B9)

Nr Resultat
1 21
2 17
3 16
4 11
5 10
6 6
7 3

Navn

Albert Kuhimann -97

Simon Traoré -98

Joachim Munksgaard -97
Waldemar Svejstrup -97

Gustav Lundholm Nielsen -98
Nicholas Sgjnaes -98

Immanuel Fredsgaard Larse -99

DRENGE 14-15 AR - 50 METER - INDLEDENDE

Nr Resultat
HEAT 1 w: +0.0m/s
1 6.40F
2 6.71F
3 6.84F
4 9.57
HEAT 2 w: +0.0m/s
1 7.38F
2 7.40F
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Navn

Simon Mathiasen -96
Nawaf Alswafi -96
August Duelund -95
Nadar Balga -96

Kristian Kolbye -96
Mikkel Jargensen -95

runde

11.56
10.57
10.59
10.65
10.55
9.36
8.31
7.69
7.21
6.48
3.35

runde

27.27
26.69

Sparta
Amager AC
Greve IF
Greve IF
Sparta
Holte IF
Sparta

Trongarden IF

Sparta
Sparta

Klub
Amager AC
IK Hellas
Holte IF

Klub
Sparta
Sparta
Amager AC
Holte IF
Sparta
Sparta
Sparta

Klub

Hvidovre AM
Amager AC
Sparta
Amager AC

Amager AC
Amager AC

SON KL. 10.00

SON KL. 17.00

SON KL. 13.39
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3 7.74F

DRENGE 14-15 AR - 50 METER - FINALE

Nr Resultat

w: +0.0m/s
1 6.43
2 6.90
3 7.46
4 7.51
5 7.65
Afbud

DRENGE 14-15 AR - HOJDESPRING

Nr Resultat
1 1.55

Mikkel Jargensen

DRENGE 14-15 AR - STANGSPRING

Nr Resultat
1 2.40
2 2.40

Kristian Kolbye
Nadar Balga

DRENGE 14-15 AR - LAANGDESPRING

( PLANKE )

Nr Resultat
1 482 x
2 439 X

Afbud

Nawaf Alswafi
Mikkel Jargensen

DRENGE 14-15 AR - KUGLESTOD

(4.0KG)

Nr Resultat
1 12.57
2 6.85

Mikkel Jargensen
Nadar Balga

DRENGE 14-15 AR - 3 KAMP

(B9)
Nr Resultat
1 3

MZAEND SENIOR - 50 METER - INDLEDENDE

Nr Resultat
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Alexander Ankjeer Pasquala -96 Sparta
Navn Klub
Simon Mathiasen -96 Hvidovre AM
Nawaf Alswafi -96 Amager AC
Kristian Kolbye -96 Amager AC
Mikkel Jargensen -95 Amager AC
Alexander Ankjeer Pasquala -96 Sparta
August Duelund -95 Sparta
Navn Klub
Mikkel Jgrgensen -95 Amager AC
1.50 1.55 1.60
0 X0 XXX
Navn Klub
Kristian Kolbye -96 Amager AC
Nadar Balga -96 Amager AC
2.00 2.20 2.30 2.40 2.50 2.70
o XXX
0O O XXO XXO XXX
Navn Klub
Nawaf Alswafi -96 Amager AC
Mikkel Jorgensen -95 Amager AC
Simon Mathiasen -96 Hvidovre AM
1.runde 2.runde 3.runde 4.runde
474 x 453 «x 476 x 457 x
- - - 439 «x
Navn Klub
Mikkel Jargensen -95 Amager AC
Nadar Balga -96 Amager AC
1.runde 2.runde 3.runde 4.runde
11.83 11.99 12.02 12.26
6.82 6.68 - -
Navn Klub
Mikkel Jargensen -95 Amager AC
Navn Klub

SON KL. 14.28

SON KL. 12.30

SON KL. 14.00

SON KL. 14.00

6.runde
482 x

5.runde
472 x

SON KL. 15.30

5.runde 6.runde

12.57 -
6.85 6.79

SON KL. 17.00

SON KL. 13.39
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w: +0.0m/s

1 6.75F  Mikkel Roald-Arbgl -92 Hvidovre AM

2 7.37F  Mogens Skjott -63 Herlev Atletik

MZEND SENIOR - 50 METER HEK SON KL. 15.10
(106.7 CM, 4 HAEKKE, 13.72/9.14/8.86 )
Nr Resultat Navn Klub

w: +0.0m/s

1 8.15 Joachim Larsen -92 Greve IF

MZEND SENIOR - STANGSPRING SON KL. 14.00
Nr Resultat Navn Klub

1 2.40 Simon Raunholdt -97 Herlufsholm atletik og Mo

2.00 2.20 2.30 2.40 2.50

Simon Raunholdt 0 X0 XO XXO XXX

MZEND SENIOR - LENGDESPRING SON KL. 14.00
( PLANKE)
Nr Resultat Navn Klub

1 572 x Mikkel Roald-Arbgl -92 Hvidovre AM

1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde

Mikkel Roald-Arbgl 572 «x 548 x 557 «x 548 x 559 «x 5.68 x

MZEND SENIOR - TRESPRING SON KL. 14.45
( PLANKE)

Nr Resultat Navn Klub

1 12.33 x Mikkel Roald-Arbgl -92 Hvidovre AM

1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde

Mikkel Roald-Arbgl 11.78 «x 12.05 «x 12.33 x 12.25 «x 1217 x -

M/END 60-64 AR - KUGLESTOD SON KL. 15.30
(5.0KG)

Nr Resultat Navn Klub

1 11.58 Knud Hoyer -46 Greve IF

1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde

Knud Hayer - 11.15 11.00 - 11.28 11.58
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